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Fazendo upload de vídeo para a página
Há 3 maneiras de fazer upload de um vídeo: arraste e solte, e copie de outra página.   selecione um vídeo no seu computador   

A primeira maneira
Você pode arrastar um vídeo da pasta em que ele está localizado e soltá-lo no local desejado.

A segunda maneira
Na barra de ferramentas, navegue até   e selecione  .Mídia Vídeo
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Em seguida, clique em .clique para enviar

Selecione o vídeo no seu computador e clique em Abrir.

A terceira maneira
Copie o vídeo de outra página e cole-o na nova página.

Ótimo! Você fez upload do vídeo. Agora você pode alterar  .a imagem de capa do vídeo

O tamanho máximo do vídeo dentro de uma página é . 1000 MB

Os formatos de vídeo compatíveis são MP4 e MOV.

Você pode adicionar até 20 arquivos de uma vez.

Se a resolução do vídeo tiver uma largura superior a ,4000 px  ele não será exibido em smartphones Android, tanto online quanto no 
aplicativo.
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